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PHILINTE
Vous voulez un grand mal a la nature humaine !

ALCESTE
Oui, j’ai congu pour elle une effroyable haine.

PHILINTE

Tous les pauvres mortels, sans nulle exception,

Seront enveloppés dans cette aversion ?

Encore, en est-il bien, dans le siecle ot nous sommes...

ALCESTE

Non : elle est générale, et je hais tous les hommes :
Les uns, parce qu’ils sont méchants, et malfaisants,
Et les autres, pour étre aux méchants complaisants
Et n’avoir pas pour eux ces haines vigoureuses
Que doit donner le vice aux ames vertueuses.

De cette complaisance on voit I'injuste exces
Pour le franc scélérat avec qui j'ai proces :

Au travers de son masque on voit a plein le traitre ;
Partout, il est connu pour tout ce qu'il peut étre ;
Et ses roulements d’yeux et son ton radouci
N’imposent qu’a des gens qui ne sont point d’ici.
On sait que ce pied plat, digne qu’on le confonde,
Par de sales emplois s’est poussé dans le monde,
Et que par eux son sort de splendeur revétu

Fait gronder le mérite et rougir la vertu.

Quelques titres honteux qu’en tous lieux on lui donne,
Son misérable honneur ne voit pour lui personne ;
Nommez-le fourbe, infime et scélérat maudit,
Tout le monde en convient et nul n’y contredit.
Cependant, sa grimace est, partout, bienvenue :
On I'accueille, on lui rit ; partout, il s’insinue ;

Et s’il est, par la brigue, un rang a disputer,

Sur le plus honnéte homme, on le voit I'emporter.
Tétebleu, ce me sont de mortelles blessures,

De voir qu’avec le vice on garde des mesures ;

Et, parfois, il me prend des mouvements soudains
De fuir, dans un désert, 'approche des humains.

Moliere, Le Misanthrope ou I Atrabilaire amoureux, Acte I scéne 1, 1666
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La solitude n’est pas une situation immuable ol je me trouverais plongé
depuis le naufrage de la Virginie. C’est un milieu corrosif qui agit sur moi lente-
ment, mais sans relache et dans un sens purement destructif. Le premier jour
| transitais entre deux sociétés humaines également imaginaires : I’équipage
disparu et les habitants de l'ile, car je la croyais peuplée. J'étais encore tout
chaud de mes contacts avec mes compagnons de bord. Je poursuivais imagi-
nairement le dialogue interrompu par la catastrophe. Et puis elle s’est révélée
(¢serte. avancai dans un paysage sans ame qui vive. Derriere moi, le groupe
(¢ mes malheureux compagnons s’ enfoncait dans la nuit. Leurs voix §’€taient
(ues depuis longtemps, quand la mienne commencait seulement a se fatiguer
de son soliloque. Dés lors je suis avec une horrible fascination le processus de
(¢shumanisation dont je sens en moi I'inexorable travail.

Je sais maintenant que chaque homme porte en lui et comme au-dessus de
lui un fragile et complexe échafaudage d’habitudes, réponses, réflexes, méca-
nismes, préoccupations, réves et implications qui s’est formé et continue a se
(ransformer par les attouchements perpétuels de ses semblables. Privée de
seve, cette délicate efflorescence s'étiole et se désagrege. Autrui, piéce mai-
(resse de mon univers... Je mesure chaque jour ce que je lui devais en enre-
pistrant de nouvelles fissures dans mon édifice personnel. Je sais ce que je
risquerais en perdant I'usage de la parole, et je combats de toute l'ardeur de
mon angoisse cette supréme déchéance. Mais mes relations avec les choses se
(rouvent elles-mémes dénaturées par ma solitude.. [...]

Je sais maintenant que la terre sur laquelle mes deux pieds appuient aurait
besoin pour ne pas vaciller que d’autres que moi la foulent. Contre lillusion
(’optique, le mirage, 'hallucination, le réve éveillé, le fantasme, le délire, le
trouble de I'audition... le rempart le plus siir, c’est notre frére, notre voisin,
notre ami ou notre ennemi, mais quelqu’un, grands dieux, quelqu’un !

Michel Tournier, Vendredi ou les limbes du Pacifique © Editions Gallimard, 1967

Sans amis, éloignés de leur famille et sans fréquentations : une étude du
Crédoc révélée ce vendredi montre que 700.000 jeunes, soit 6 % des 15-30 ans,
vivent dans une situation « d’isolement social »en 2017. Selon cette €tude, qui
Jintéresse aux réseaux de sociabilité -famille, amis, voisins, collegues ou cama-
rades, et affinités-, ces jeunes n’ont aucune interaction avec I'un de ces réseaux.

Ils sont en outre 1,4 million, 12 % des 15-30 ans, a €tre en situation « de
vulnérabilité sociale », ¢’est-a-dire qu'ils ne passent régulierement du temps
qu'avec les membres d’un seul réseau. Le cercle familial, 2 38 %, et le cercle
amical, 26 %, sont les plus développés. « Au total, 18 % des jeunes, soit plus de
deux millions, sont vulnérables socialement et ne rencontrent physiquement
et ne passent du temps avec d’autres personnes que trés rarement », indique
cette étude annuelle sur la solitude.

Départ du domicile parental, célibat, éloignement, problemes de santé,
complexes physiques...« La solitude est multifactorielle et résulte souvent d’un
enchainement d’événements », analyse le Crédoc.
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Suite

Sur 'ensemble de la tranche d’age, les jeunes isolés ou socialement vulné-
rables ont plus souvent entre 25 et 30 ans et sont répartis de facon équilibrée
entre les hommes et les femmes. Prés de 61 % d’entre eux déclarent avoir
quitté le domicile parental, 47 % ne sont pas dans une relation amoureuse, et
ils sont en général moins diplomés que 'ensemble des 15-30 ans (13 % sans
diplome contre 8 % de I’ensemble).

Selon I’enquéte, les plus socialement vulnérables développent moins sou-
vent des addictions : 36 % déclarent ne jamais boire d’alcool et 85 % ne jamais
fumer de cannabis contre 23 % et 79 % de ’ensemble des 15-30 ans interrogés.
« Ces consommations auraient ainsi une dimension sociale plutot qu'un role de
refuge face a la solitude », poursuit le Crédoc.

Ils sont en revanche plus accros aux écrans avec une exposition quoti-
dienne de plus de quatre heures d’affilée, hors travail ou étude. Ainsi, inter-
net représente « un moyen de sortir de I'isolement ». Selon I’étude, plus de
16 700 requétes explicites effectuées sur Google entre juin 2016 et juin 2017
étaient liées a la solitude des jeunes, par exemple « 50s amitié », « site de ren-
contre amicale », « pas d’amis », « toute seule ».

Enquéte réalisée en ligne entre le 19 avril et le 9 mai aupres de 2 000 per-
sonnes agées de 15 a 30 ans, résidant en France métropolitaine. 21 jeunes de
15 2 30 ans ont ensuite €té interrogés par téléphone entre le 2 et le 29 juin.

Juliette Mickiewicz, « 700 000 jeunes de 15 a 30 ans vivent dans la solitude et I'“isolement social”»
© Figaro.fr, 16 septembre 2017




